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Informations- und Begegnungszentrum fiir Krebsbetroffene in Winterthur

Die Krebsliga Ziirich plant in Zusammenarbeit mit dem Kantonsspital Winterthur ein
Informations- und Begegnungszentrum fur Krebsbetroffene, deren Angehorige und
ein weiteres, interessiertes Publikum. Das Zentrum soll auf dem Brauereiareal Winter-
thur in unmittelbarer Ndhe zum Kantonsspital entstehen und sieht ein vielfaltiges An-
gebot an Beratungs-, Informations- und Kursmaoglichkeiten vor. Damit kann das
Betreuungsangebot fiir Krebsbetroffene in der Region Winterthur optimiert werden.
Die Er6ffnung ist noch in diesem Jahr vorgesehen.

Wohl finden sich heute in der Region Winterthur verschiedene Angebote im Bereich der psy-
cho-sozialen Betreuung von Krebsbetroffenen. So betreibt die Krebsliga Zirich in Winterthur
eine Beratungsstelle. Dazu kommen die Aktivitadten des Kantonsspitals und weiterer privater
Anbieter. In der Praxis zeigt sich jedoch, dass diese Moglichkeiten nicht optimal vernetzt
sind. Es fehlt zudem - insbesondere auch flir Angehdrige von Krebsbetroffenen — ein nie-
derschwelliges Angebot an Begegnungs- und Gesprachsmaoglichkeiten.

Nadher zu den Betroffenen

Hier setzt das Projekt fir ein Informations- und Begegnungszentrum an. Als Vorbilder dienen
die Erfahrungen der Krebsliga Genf und der Maggie’s Cancer Caring Centres in Grossbri-
tannien, die ahnliche Zentren erfolgreich realisiert haben. Das Informations- und Begeg-
nungszentrum ist ein Treffpunkt flr Krebspatienten und deren Angehérige und Freunde. Es
bietet die Méglichkeit zur Informationsbeschaffung durch informelle Gesprache und diverse
Medien wie Bibliothek, Videothek, Internet oder Broschiren. Das Zentrum beinhaltet Rick-
zugsmaoglichkeiten, Raume fir Selbsthilfegruppen oder Vortrage und Kurse zu diversen
Themen wie Entspannung, Ernahrung oder Kosmetik. Es entsteht eine schwellenlose Ein-
gangspforte und Kontaktstelle zu den Angeboten der psycho-sozialen und onkologischen
Versorgung. Die Beratungsstelle der Krebsliga Zirich wird in das neue Angebot integriert
und kommt dadurch geographisch naher zu ihren Klienten. Das heutige Angebot wird unver-
andert weitergefiihrt. Damit kann der Grundsatz der Krebsliga Zirich ,Einfach da, wenn’s
schwierig wird“ noch starker gelebt werden.

Das informations- und Begegnungszentrum fir Krebsbetroffene in Winterthur hat den Cha-
rakter eines Pilotprojekts. Bei einem erfolgreichen Betrieb kénnten weitere Zentren im Kan-
ton geplant und realisiert werden.
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