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BE Bern Lindenhofspital Dienstag 15.15-16.15h Körperliche Aktivität bei Krebs Herr Dirk van Sloten
Tel. 031 300 80 20

BE Bern Sonnenhof-Klinik Engeried
(auf Anfrage)

Donnerstags 15.30-16.30h Körperliche Aktivität bei Krebs Frau Susanne Berchten-Witthaus
Tel. 031 309 94 81

BE Biel Spitalzentrum Physiotherapie Dienstags 18.00-19.00h Körperliche Aktivität bei Krebs Frau Barbara Zaplotnik
Tel. 032 342 21 18

BE Thun
Turnhalle Grundbacher Areal

Dienstags 09.00-10.00h und 
Donnerstags 17.00-18.00h

Körperliche Aktivität bei Krebs Frau Erna Zimmermann und Frau Irma Vilman
Tel. 033 226 26 77

BE Faulensee Montags 08.30-09.30h und 
Donnerstags von 19.15-20.15h

Körperliche Aktivität bei Krebs Frau Dagmar Amstutz-Schwining 
Tel. 033 654 32 16

BS Basel
St. Claraspital

Dienstags 15.00-16.00h und
Freitags 15.00-16.00h

Körperliche Aktivität bei Krebs Frau Monica Bühler od. Frau Andrea Dufner 
Tel. 061 685 83 90

FR Kanton Freiburg
Canton Fribourg

Informationen bei der Krebsliga 
Freiburg
Informations auprès de la Ligue 
fribourgeoise contre le cancer

Körperliche Aktivität bei Krebs
Activité physique et cancer

Krebsliga Freiburg / Ligue fribourgeoise contre le cancer Mme 
Jeannette Hafner
Tel. 026 426 02 90, E-Mail: hafner@liguessante-fr.ch

GE Genève Informations auprès de la Ligue 
genevoise contre le cancer

Activité physique et cancer Ligue genevoise contre le cancer
Mme Marie-Dominique King ou Mme Maryrose Antille
tél. 022 322 13 33, Internet: www.lgc.ch  

GL Glarus Informationen bei der Krebsliga 
Glarus

Körperliche Aktivität bei Krebs Krebsliga des Kantons Glarus
Tel. 055 646 32 47

LU Luzern Verschiedene Kurse; Information bei 
der Krebssportleiterin

Körperliche Aktivität bei Krebs Frau Marianne Baumeister
Tel. 041 360 05 08, E-Mail: marianne.baumeister@gmx.ch

LU Luzern: Klinik St. Anna Dienstags 14.00-15.00h Gymnastik "Körperliche Aktivität 
bei Krebs"

Physiotherapie Klinik St. Anna
Tel. 041 208 35 71

SG St. Gallen Mittwochs 18.45-19.45h für Frauen
Mittwochs 20.00-21.00h für Männer

Körperliche Aktivität bei Krebs Frau Sabine Suter-Bach
Tel. 071 455 15 43

SH Kantonsspital Schaffhausen, 
Gymnastikraum 1. UG 

Donnerstags 09.00-10.00h Körperliche Aktivität bei Krebs Frau Katia Kuratli
Tel. 052 654 16 24, E-Mail: katia.kuratli@ampuls-physio.ch

TI Tenero: Centro sportivo Martedì 14.00-15.00h Movimento e sport Lega ticinese contro il cancro
Tel. 091 820 64 40, E-Mail: info@legacancro-ti.ch
www.legacancro-ti.ch

TI Lugano: Croce Rossa, Via alla 
Campagna 9

Lunedì 16.00-17.00h Rilassamento Lega ticinese contro il cancro
Tel. 091 820 64 40, E-Mail: info@legacancro-ti.ch
www.legacancro-ti.ch
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TI Savosa: Centro sportivo Atlantide Venerdì 15.00-15.45h Acquagym Atlantide Lega ticinese contro il cancro
Tel. 091 820 64 40, E-Mail: info@legacancro-ti.ch
www.legacancro-ti.ch

TI Gerra Piano: Centro per la 
formazione professionale e 
sociale

Lunedì 09.00-09.45h Acquagym Gerra Piano Lega ticinese contro il cancro
Tel. 091 820 64 40, E-Mail: info@legacancro-ti.ch
www.legacancro-ti.ch

VD Lausanne Jeudi 14.00-15.00h Activité physique et cancer Ligue vaudoise contre le cancer, Lausanne
tél. 021 641 15 15, Internet: www.lvc.ch

VS Brig Donnerstags 16.30-17.30 h Körperliche Aktivität bei Krebs Frau Benita Truffer
Tel. 027 923 51 84

VS Sion Informations auprès de la Ligue 
valaisanne contre le cancer

Activité physique et cancer Ligue valaisanne contre le cancer, Sion
tél. 024 473 19 48, Internet: www.lvcc.ch

ZG Zug Informationen bei der Krebsliga Zug Feldenkrais - Bewusstheit durch 
Bewegung

Krebsliga Zug, Beratungsstelle
Tel. 041 720 20 45, E-Mail: info@krebsliga-zug.ch
www.krebsliga-zug.ch

ZH Affoltern am Albis
Bezirksspital

Mittwochs 10.00-11.00h Sportkurse Krebsliga Zürich, Beratungsstelle Zürich, Moussonstr. 2
Tel. 044 388 55 00, E-Mail: info@krebsliga-zh.ch

ZH Uster: Gymnastikraum der 
Physiotherapie im Spital Uster

Dienstags 10.00-11.00h Sportkurse Krebsliga Zürich, Beratungsstelle Zürich, Moussonstr. 2
Tel. 044 388 55 00, E-Mail: info@krebsliga-zh.ch

ZH Zürich: Offene Tür Zürich, 
Clubhaus, Asylstr. 130

Montags 11.00-11.50h und 
Donnerstags 10.30-11.20h

Sportkurse Krebsliga Zürich, Beratungsstelle Zürich, Moussonstr. 2
Tel. 044 388 55 00, E-Mail: info@krebsliga-zh.ch

ZH Zürich: Gemeinschaftszentrum 
Klus

Freitags 10.15-11.05h Bewegung und Sport bei Krebs Frau Brigitte Reich-Rutz
Tel. 044 383 43 77, E-Mail: brigitte@reich-rutz.ch

ZH Zürich: Klinik Im Park, 
Onkozentrum

Donnerstags 18.00-19.00h Bewegung und Sport bei Krebs Frau Brigitte Reich-Rutz
Tel. 044 383 43 77, E-Mail: brigitte@reich-rutz.ch
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