
 
 
 
 

AIDES ET CONSEILS 
 
 
 
 
 

Cours "Apprendre à vivre avec le cancer" 
 
 
Ce programme de soutien et d'information est organisé et animé par des infirmiers et 
infirmières en oncologie du canton de Fribourg. 
 
Il se déroule sur 8 séances hebdomadaires de 2 heures chacune selon un 
programme précis, faisant appel à différents intervenants extérieurs. 
Il  poursuit les buts suivants : 
 
 

 connaître et comprendre la maladie  
 apprendre à faire face à la maladie 

 
 
Il est ouvert à  toute personne atteinte de cancer et à ses proches.  
 
Coût : 100.- par personne pour les 8 soirées; un proche peut vous accompagner 
gratuitement à toutes les séances 
 
 
Les assistants sociaux de la Ligue collaborent à ce cours en co-animant  2 modules qui 
concernent plus spécifiquement  les aspects sociaux 
 
 
Lieux des cours : 
 
HFR Hôpital cantonal 
HFR Riaz 
HFR Tavel 
HIB Payerne 
 
 
 
Contacts : 
 
Ligue fribourgeoise contre le cancer  
Tél. 026 426 02 90 
e-mail info@liguecancer-fr.ch 
 
Hôpital cantonal de Fribourg : Frédéric Fournier 
Tél. 079 271 12 19  
 


