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Diagnose Krebs 
– was nun?

Postkonto 80-868-5
www.krebsliga-zh.ch

Telefonische Information und Beratung

Beratungsstellen der Krebsliga Zürich
in Zürich Telefon 044 388 55 01 
in Winterthur Telefon 052 212 39 39

Kostenlose ärztliche Auskunft im Auftrag der
Krebsliga Zürich
Ärztinnen und Ärzte beantworten Ihre Fragen zur Vorsorge,
Diagnose und Behandlung von Krebskrankheiten.

Telefon 044 388 55 22, jeden Dienstag von 14 bis 17 Uhr 

Krebstelefon der Krebsliga Schweiz
Das Krebstelefon der Krebsliga Schweiz und beantwortet Fragen
zu Prävention, Diagnostik, Therapie, Nebenwirkungen,  
Komple men  tär  medizin, Palliative Care und Forschung. 

Telefon 0800 11 88 11
Montag bis Freitag 10 bis 18 Uhr

Geschäftsstelle in Zürich
Krebsliga Zürich
Moussonstrasse 2
8044 Zürich
Telefon 044 388 55 00
Fax       044 388 55 11
E-Mail   info@krebsliga-zh.ch

einfach da, wenns schwierig wird einfach da, wenns schwierig wird

Leistungen der Krebsliga Zürich 
für Betroffene und Angehörige



Persönliche Beratung und Unterstützung
Dank Spenden, Nachlässen und Mitgliederbeiträgen können wir die
meisten unserer Dienstleistungen kostenlos anbieten:

• Abklärung von Leistungen der Sozialversicherungen
• Rat und Hilfe im Umgang mit der Krankheit
• Unterstützung in administrativen Abklärungen
• Beitrag zur Haushalthilfe und zur Kinderbetreuung
• Finanzielle Unterstützung in Härtefällen
• Fahrdienst zur Therapie (mit Unkostenbeitrag)
• Modernes, elektrisch verstellbares Pflegebett für zu Hause 

(kostenlos zur Verfügung gestellt)
• Erstversorgungsprothesen für brustoperierte Frauen
• Gutschein für Kopftuch-Bindekurs bei Haarausfall

Kontakte, Kurse, Ferienwoche
• Zugang zu Selbsthilfegruppen
• Vermittlung von Spitexdiensten
• Kurse für Betroffene und Angehörige (mit Unkostenbeitrag)
• Ferienwoche für krebskranke Jugendliche 

Prävention
• Rauchstoppkurse (Details: www.nichtmehrrauchen.ch)
• Sonnenmobil für Gesundheitschecks in grossen Gemeinden

und Firmen
• Sonnenschutz-Parcours für Schulkinder 

Information und Wissen
• Öffentliche Veranstaltungen
• Informationsbroschüren zu Krebsarten, Behandlung,

Rehabilitation
• Zeitschrift «Bulletin» 
• Bibliothek (Bücher, DVD)
• Website www.krebsliga-zh.ch 

Die Diagnose Krebs verändert auf einen Schlag das ganze Leben.
Sie löst oft einen Gefühlssturm aus Wut, Angst, Trauer und Rat -
losigkeit aus. Nach dem ersten Schock möchten Betroffene und
Angehörige möglichst bald mit einer unabhängigen Fachperson
über ihre Gefühle reden und die veränderten Sach-, Finanz- und
Lebensfragen besprechen.

Wir sind für Sie da und helfen weiter
Die Krebsliga Zürich ist eine bewährte Anlaufstelle für Krebs be -
troffene, Angehörige und Interessierte. Wir bieten professionelle
Beratung, Unterstützung und Informationen im nicht-medizini schen
Bereich.

Abklärungen mit Amtsstellen, Versicherungen und
Arbeitgebern
Das Beratungsteam der Krebsliga Zürich kennt sich aus in Sozial -
versicherungsfragen und unterstützt Sie bei den Abklärungen. Als
erstes wird in einem telefonischen oder persönlichen Gespräch Ihre
aktuelle Situation erfasst. Dieses Gespräch kann bei Ihnen zu
Hause, im Spital oder in unseren Beratungsstellen in Zürich und
Winterthur geführt werden. 

Anspruch auf Versicherungsleistungen
Das Team der Krebsliga Zürich hilft Ihnen bei Abklärungen bezüg-
lich Krankentaggeld und Leistungen der IV, AHV und Ergän zungs -
leistungen.

Ein finanzieller Engpass
In besonderen Härtefällen leistet die Krebsliga Zürich finanzielle
Unterstützung. Über die Bedingungen orientieren wir Sie im Bera -
tungs gespräch.


