
krebsliga st.gallen-appenzell
Dienstleistungsangebot

Geschäftsstelle
Krebsliga St.Gallen - Appenzell
Sekretariat
Flurhofstrasse 7
9000 St.Gallen
Telefon 071 242 70 00
Fax 071 242 70 30
beratung@krebsliga-sg.ch
www.krebsliga-sg.ch

Sozialberatung
St.Gallen - Appenzell
Flurhofstrasse 7
9000 St.Gallen
Telefon 071 242 70 00
Fax 071 242 70 30

Sozialberatung
Rheintal - Werdenberg - Sarganserland
Grünaustrasse 24
9470 Buchs
Telefon 081 756 28 57
Fax 081 756 28 32

Sozialberatung
Gaster - See -Toggenburg
Zürcherstrasse 6
Postfach 256
8730 Uznach
Telefon 055 280 45 04
Fax 055 290 25 05

Stomaberatung
Flurhofstrasse 7
9000 St.Gallen
Telefon 071 242 70 20
Fax 071 242 70 30

Palliativer Brückendienst
St.Gallen - Appenzell
Flurhofstrasse 7
9000 St.Gallen
Telefon 071 242 70 26
Fax 071 242 70 30

Krebsregister
Flurhofstrasse 7
9000 St.Gallen
Telefon 071 494 21 17
Fax 071 494 61 76

Mammografie-Screening-Programm
Flurhofstrasse 7
9000 St.Gallen
Telefon 0800 100 888
Fax 071 242 70 50
info@mspz.ch
www.mammografie-screening-
programm.ch

Gerne informieren wir Sie ausführlich
über die einzelnen Dienstleistungen.
Die Beratungen sind bis auf den
Palliativen Brückendienst kostenlos.
Die Mitarbeitenden sind an die
Schweigepflicht gebunden.

Spendenkonto
PC 90-15390-1



Unsere Organisation
Wir setzen uns ein für Krebsbetroffene
und ihre Angehörigen, für Krebspräven-
tion und Krebsbekämpfung. Wir sind
ein gemeinnütziger Verein, konfessionell
und politisch unabhängig. Wir arbeiten
eng mit der Krebsliga Schweiz, anderen
kantonalen Krebsligen und weiteren
Institutionen zusammen.

Sozialberatung
Wir beraten und begleiten Krebs-
betroffene und ihre Angehörigen. Wir
unterstützen sie, sich mit der Krankheit
und deren psychischen, sozialen und
materiellen Folgen sowie mit Sinnfragen
auseinander zu setzen.

Stomaberatung
Wir beraten und begleiten Stomaträger
und Stomaträgerinnen und ihre
Angehörigen. Wir bieten Schulungen,
Instruktionen und Fortbildungen für das
Pflegepersonal an. Wir beraten medizi-
nische Fachpersonen in Spitälern,
Heimen, Spitex und Arztpraxen.

Unsere Vision
Wir setzen uns ein für eine Welt, in der
weniger Menschen an Krebs erkranken,
weniger Menschen an den Folgen von
Krebs leiden und sterben, mehr
Menschen von Krebs geheilt werden und
Betroffene und ihre Angehörigen in allen
Phasen der Krankheit und im Sterben
Zuwendung und Hilfe erfahren.

Palliativer Brückendienst
Wir beraten und begleiten schwerkranke
und sterbende Menschen und ihre
Angehörigen zu Hause. In Zusammen-
arbeit mit den zuständigen Haus- und
Fachärzten sowie der Spitex bieten wir
eine zusätzliche Unterstützung und
Beratung an, um die Pflege und Behand-
lung trotz belastender Symptome daheim
zu ermöglichen und zu sichern.

Kurse und Gruppen
Wir bieten Kurse und begleitete
Gesprächsgruppen an für Krebsbetroffe-
ne und Angehörige. Wir vermitteln
Interessierten Kontakt zu bestehenden
Selbsthilfegruppen und bieten Unter-
stützung an beim Aufbau von neuen
Gruppen.

Mammografie-Screening-
Programm
Wir bauen im Auftrag des Gesundheits-
departements St.Gallen ein qualitäts-
kontrolliertes Mammografie-Screening-
Programm auf, welches zur Früherken-
nung von Brustkrebs dient.
Im Rahmen dieses Programms werden
alle zwei Jahre sämtliche im Kanton
St.Gallen wohnhafte Frauen im Alter von
50–69 Jahren zum qualitätsgesicherten
Mammografie-Screening eingeladen.

Krebsregister
Wir führen anonymisierte, wissenschaftli-
che Statistiken über Krebserkrankungen
und deren Verlauf. Auswertungen zu
Häufigkeit, Überlebensdauer und Erfolg
von Bekämpfungsmassnahmen können
Interessierten zur Verfügung gestellt
werden.

Information und
Öffentlichkeitsarbeit
Wir führen ein breites Angebot an
Broschüren zur Krebsverhütung, Krebs-
erkrankungen und Therapien. Wir orga-
nisieren Aktionen zur Gesundheits-
förderung und Prävention sowie Vorträge
zur Vorbeugung und Behandlung von
Krebserkrankungen. Wir bieten Beratung
und Kurse für Raucherentwöhnung an.


