o krebsliga aargau

Sozialberatung

Umfassende Hilfe fiir
Krebsbetroffene und Angehorige




Was die Sozialberatung leisten kann

Die Krebsliga Aargau bietet Krebskranken und ihren Angehorigen

kostenlos psychosoziale Dienstleistungen an. Die Sozialarbeitenden
beraten und begleiten Krebsbetroffene und ihre Angehérigen umfas-
send. Sie stehen ihnen zur Seite bei der Auseinandersetzung mit der
Erkrankung und ihren psychischen, sozialen und materiellen Folgen.

Die erfahrenen Sozialarbeiten-
den der Krebsliga Aargau bera-
ten Krebskranke und ihre Angeho-
rigen persOnlich und umfassend
in den Beratungsstellen in Aarau
oder Baden. Nach telefonischer
Vereinbarung sind auch Bera-
tungen in Muri, Rheinfelden, Zo-
fingen oder Zurzach maoglich.

Beratungsformen

> Einzel-, Paar- und Familien-
gesprache

> Gesprachsgruppen flir
Betroffene und Familienange-
horige

Beratung bei personlichen Fragen

> Gesprache Uber den Umgang
mit der Erkrankung
und ihren Auswirkungen

> Moglichkeiten und Grenzen
der Angehorigen im
Umgang mit Betroffenen

> Gemeinsame Suche nach
Moglichkeiten zur Erhaltung
und Forderung personlicher
Ressourcen, die beim
Wiedereinstieg in den All-
tag hilfreich sind

> Umgang mit Kindern von
betroffenen Eltern oder
anderen Angehorigen

> Bewaltigungsstrategien fir
den Alltag wahrend und nach
medizinischen Therapien

> Langerfristige Begleitung
wahrend aller Phasen
der Erkrankung

Beratung bei finanziellen Fragen

> Budgetberatung bei finanzi-
ellen Problemen

> Beitrage an krankheits-
bedingte Mehrkosten (in finan-
ziellen Notlagen)

Beratung bei Rechts-

und Versicherungsfragen

> Unterstlitzung bei der
Erschliessung von
Sozialversicherungsan-
spruchen

> Unterstlitzung und Begleitung
beim Kontakt mit Behodrden



Vermittlung von weiteren Dienst-
leistungen

Vortrage fir Fachpersonen
und interessierte Laien

Verzeichnis fiir psychosoziale
Angebote im Internet

Der von den kantonalen Krebs-
ligen und der Krebsliga Schweiz fi-
nanzierte «Wegweiser» der Krebs-
liga ist ein Onlineverzeichnis fiir
nichtmedizinische psychosoziale

Angebote und Dienstleistungen
fir Krebsbetroffene und ihre An-
gehorigen. Unter www.krebsliga.
ch/wegweiser stehen die aktuellen
Informationen zum Abruf bereit.

Kontakt fiir Fragen und Terminvereinbarungen

Beratungsstelle Aarau
Milchgasse 41

5000 Aarau

Telefon 062 834 75 80
admin@krebsliga-aargau.ch

Beratungsstelle Baden
Schwertstrasse 4

5400 Baden

Telefon 056 210 47 50
admin@krebsliga-aargau.ch




Die Krebsliga Aargau

Die Krebsliga Aargau ist ein Verein mit Sitz in Aarau und rund 2000
Mitgliedern. Sie fordert und unterstiitzt Massnahmen zur Verhiitung,
Friherfassung und Behandlung von Krebskrankheiten.

Die Krebsliga Aargau setzt bei Unterstlitzung von Krebskran-

ihrer Arbeit vier Schwerpunkte: ken und ihren Angehorigen

> Aufklarung der Bevolkerung > Forderung der Ambulanten
und der im Gesundheitswesen Onkologiepflege, einer Spezial-
tatigen Fachleute spitex fur Krebsbetroffene

> Finanzielle sowie psychosozi- > Forderung der wissenschaft-
ale und psychotherapeutische lichen Krebsforschung

Die Leistungen der Krebsliga Aargau werden
uberwiegend durch Spenden finanziert.

Herzlichen Dank fiir Ihren Beitrag auf das
PC-Konto 50-12121-7. ot
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Krebsliga Aargau
Milchgasse 41

Postfach 3225

CH-5001 Aarau

Tel. 062 834 75 75

Fax 062 834 75 76
admin@krebsliga-aargau.ch
www.krebsliga-aargau.ch
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