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Les projets pour le centenaire en bref

Action nationale de solidarité du 29 mai 2010: «<En marche contre le cancer»

Marche de solidarité en direction de Berne

Plus de 35 000 personnes sont diagnostiqués chaque année d’'un cancer en Suisse. Au moins
autant de personnes devraient se mettre en marche le 29 mai 2010 depuis la principale ville de
chacun des cantons jusqu’a Berne. Pour chaque canton, les itinéraires seront divisés en deux ou
trois étapes de 15 a 20 kilometres. Parvenus a leur but respectif, les participants prendront le train
et, munis de la carte journaliére spéciale des CFF, se rendront & Berne pour y participer a la
manifestation nationale de solidarité organisée par la Ligue contre le cancer. Dans leurs bagages:
leurs souhaits trés personnels, leurs suggestions, leurs préoccupations, leurs espoirs et leurs
exigences pour tout ce qui concerne les personnes atteintes de cancer.

Manifestation de solidarité sur la Place fédérale

Arrivés dans la capitale du pays, tous les groupes convergeront vers la Place fédérale, ou se
tiendra la seconde partie de I'action nationale de solidarité «<En marche contre le cancer». Sont
également invités tous ceux qui ne souhaitent pas, n’aiment pas ou ne peuvent pas marcher, et qui
veulent néanmoins manifester leur solidarité par leur présence sur la Place fédérale.

L’action nationale de solidarité est placée sous le patronage de Madame Doris Leuthard,
présidente de la Confédération. Sont également impliquées diverses autres personnalités
éminentes, telles que le comédien Stefan Gubser ou la championne olympique Vreni Schneider.
Des concerts regroupant de grands artistes pour tous les goQts (Swiss Jazz Orchestra & Friends,
avec Polo Hofer, Sina, Michael von der Heide, Schmidi Schmidhauser, Marc Sway, Hendrix Ackle,
Freda Goodlett) s’insérent dans un cadre festif avec stands de restauration et d’'information.

Coalition de patients

L’'un des points culminants de la journée est la séance inaugurale de la Coalition des patients, au
Kursaal Bern. L’aprés-midi, dans un acte officiel, une résolution comportant des revendications de
politique de santé exprimées par les patients sera remise sur la Place fédérale aux décideurs de la
santé publique présents.

(Pour toute information complémentaire, voir la description détaillée du projet et le dépliant)
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«race against cancer» — la course a veélo de charité au col du Gothard

Le 28 aolt 2010, c’est par une course a vélo d’'un genre nouveau que la Ligue contre le cancer
attirera I'attention sur les problemes que rencontrent les personnes atteintes de cancer et leurs
proches, et récoltera des fonds au bénéfice des projets de la Ligue. Pendant douze heures, les
participants rouleront dans I'optique de la lutte contre le cancer — et en faveur des personnes
touchées. Chacun roulera aussi longtemps qu’il le peut ; il n’y aura ni chronométrage ni
classement. Les fonds de départs de 5000 francs par coureur individuel — reviendront
intégralement a la Ligue contre le cancer et bénéficieront ainsi & des programmes consacrés au
soutien psychosocial de personnes touchées ainsi qu’'a des projets en faveur de la prévention du
cancer et a la promotion de la recherche. Les participants et le public sont des personnes atteintes
par la maladie, des proches ainsi que des personnes qui souhaitent s’engager. Le théatre de cette
course a vélo de charité exceptionnelle est la Iégendaire Tremola, entre Airolo et le col du Gothard.

Nous roulons en souvenir de ceux qui sont décédés du cancer, et pour soutenir tous ceux qui
luttent aujourd’hui contre cette maladie.

En bref:

Date: le 28 ao(t 2010,de 7hal19h

Trajet: circuit Airolo—col du Gothard (par la Tremola)

Distance: 25 km

Dénivellation: 947 m

Slogan: never give up!

Fonds de départ: 5000 francs par coureur individuel, 10 000 francs par équipe de quatre.

Le produit de la course sera consacré entierement a des projets de lutte
contre le cancer et de promotion de la recherche en Suisse.

(Pour toute information complémentaire, voir la description détaillée du projet et le dépliant)

Livre tout public «Krebs. Und das Leben geht weiter»

Gerd Nagel est au zénith de sa carriére d’oncologue, lorsqu'il est lui-méme frappé par le cancer. La
journaliste de télévision Monika Schérer est arrachée a sa soif de créer par le diagnostic de cancer
du sein. Le bonheur du jeune couple Rey est subitement menacé lorsque leur fils est atteint de
leucémie. L’ancien coureur cycliste sur piste Dill-Bundi, champion olympique de poursuite en 1980,
lutte depuis plus de trois ans contre une tumeur au cerveau et fait des projets pour I'avenir. Dans le
livre écrit par Iréne Dietschi, des personnalités ou des personnes moins connues parlent de leur
expérience du cancer et de leur vie au quotidien.

Ces histoires montrent a quel point I'expérience du cancer constitue un tournant dans la vie, et de
quelle force font preuve les personnes touchées parce qu’elles veulent vivre.
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Longueur: 60 pages, broché

Langue: allemand
Auteure: Irene Dietschi
Edition: Orell Fussli
Parution: avril 2010
Prix: Fr. 39.90
ISBN: 3280053889

(Disponible en librairie et auprés de la Ligue suisse contre le cancer. Peut d’ores et déja étre
réservé.)

«Cent ans de lutte contre le cancer en Suisse» — un ouvrage de pionnier en histoire
de la médecine

Richement illustré, cet ouvrage publié dans le cadre du centenaire aborde pour la premiere fois
dans sa globalité historique la lutte contre le cancer en Suisse. Le livre analyse I'évolution des
traitements, linstitutionnalisation de la recherche sur le cancer ainsi que le travail d'information et
de prévention effectué par la Ligue contre le cancer au fil des ans. Il analyse en outre la maniéere
dont ont évolué les relations avec les patients ainsi que leur statut.

La publication évoque également les multiples images et fantasmes, le plus souvent effrayants, qui
ont longtemps été associés a la notion de cancer, ainsi que les tabous qui ont longtemps prévalus.

Elle décrit comment, I’Association, fondée il y a cent ans par des chercheurs et des médecins, s’est
développé dans l'intervalle en une organisation a but non lucratif moderne et professionnelle, active
dans de nombreux domaines de politique de santé et scientifique.

Longueur: 250 a 300 pages, illustré

Langues: éditions en allemand et en francais
Auteur: Daniel Kauz, lic. phil. |

Editions: Schwabe AG, Bale

Parution: septembre 2010

(Disponible en librairie et auprés de la Ligue suisse contre le cancer)

Timbre spécial

Pour le centenaire de la Ligue contre le cancer, La Poste Suisse entend, elle aussi, marquer son
soutien aux personnes touchées par le cancer. Grace a un timbre spécial, chaque lettre, chaque
carte postale et chaque paquet seront autant de signes visibles de solidarité, en Suisse ou a
travers le monde.
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Le timbre anniversaire a valeur faciale de 1 franc sortira le 4 mars 2010. A partir de cette date, il
pourra aussi étre utilisé pour affranchir les lettres et sera disponible dans la plupart des offices de
poste de Suisse. Si vous ne voulez pas attendre jusque-la, vous pouvez le réserver dés le 22
janvier 2010 sur le site du Philashop de La Poste: www.post.ch/philashop.

Tournée de «Pierre et le loup» avec Massimo Rocchi

La musique classique et le meilleur humoriste joignent leurs talents au bénéfice des personnes
touchées par le cancer: le célébre cabarettiste Massimo Rocchi présente avec son humour habituel
la tournée de concerts de bienfaisance «Pierre et le loup», interprété par le St. Galler
Kammerensemble.

La tournée de concerts classiques est un projet pour le centenaire de la Ligue suisse contre le
cancer.

Dates:

Theater Basel: 4.9.2010
Tonhalle St. Gallen: 17.9.2010
Kultur-Casino, Berne: 18.8.2010
KKL Luzern: 23.9.2010

Casino de Montbenon, Lausanne  24.9.2010

Série: le cancer a de multiples visages

Les cancers sont aussi divers que les gens qui en sont atteints. Cing personnes touchées livrent
régulierement pendant un an sur le site internet de la Ligue contre le cancer un apercgu de leur vie
avec la maladie. Elles font part de leurs angoisses et de leurs espoirs, exposent leurs problémes
trés concrets de la vie quotidienne, la maniére dont elles les gerent et comment la Ligue contre le
cancer leur apporte son soutien.

A lire des le 4 février 2010 sous la rubrique «centenaire» a la page d’accueil de la Ligue suisse
contre le cancer.

Vous trouverez en permanence des informations mises a jour sur tous les projets en consultant
notre site internet: www.liguecancer.ch/centenaire.
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