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Une création sympathique !

La formule du camp de vacances
pour enfants «Escalade et créa-
tion», inaugurée 1'an dernier par la
Ligue suisse contre le cancer, a été
reconduite en juillet dernier avec
un indéniable succes. Par succes, il
faut entendre la participation bien
sfir, mais aussi et surtout le magni-
fique lieu de rencontre que constitue
ce genre d’aventure. Ouvert aux
enfants malades et a ceux dont I'un
des parents souffre d’'un cancer, le
séjour permet aux participants de
faire un petit bout de chemin cote a
cote, de découvrir certaines activités
et de trouver de nouvelles forces
pour faire face a leur quotidien.
Organisé sous 1'égide de la LSC par
Véronique Monachon, assistante
sociale a la LVC, «Escalade et créa-
tion» ressemble a s’y méprendre
a n'importe quelle colonie de
vacances. On bricole, on grimpe, on
joue, on rigole et on tombe amou-
reux: «Les enfants participent quoti-
diennement a une demi-journée de
grimpe et a une demi-journée de
création. Cette année, l'art-théra-
peute Pierre-André Sierro a centré
I’activité autour du conte. Il a méme
invité les enfants a créer leur propre
histoire, ce qui a permis de clore
magnifiquement la semaine par un
petit spectacle pour les parents»,
explique Véronique Monachon.
Derriére 'amusement et la détente se cache toutefois une réalité, celle de
la maladie. Certes, le séjour doit servir a s’en éloigner quelque peu, mais
I'actualité parfois ne le permet pas aussi facilement qu’'espéré: «La veille
du camp, une maman m’a appelée pour me dire que son mari était décédé.
Leur enfant tenait malgré tout a se joindre a nous. Aprés une longue
discussion avec la maman, nous avons décidé d’accueillir le gargon, tout
en nous demandant comment cette information allait étre vécue a Evoléene.»
Lappréhension ressentie par les responsables a tres rapidement disparu,
comme le précise Véronique: «Dés le premier repas, les enfants ont parlé
de la mort. J’ai méme entendu un garcon dire a son voisin: mon papa est
décédé cing jours aprés mon anniversaire ! Et I’autre lui a répondu: Ah bon!
Et toi, tu aimes les spaghettis bolo? Ces deux-la sont ensuite devenus les
meilleurs amis du monde !»

Ce petit dialogue évoque a lui seul I'importance d'un séjour mis sur pied a
Evolene. Les enfants déploient en effet des ressources insoupconnées, et
vivre une semaine dans un cadre propice a la découverte de la nature et
a celle de la création leur permet probablement d’en trouver de nouvelles.
Cela n’allege pas pour autant I'important travail d’écoute et d’observation
réalisé par l’encadrement du camp, car la maladie reste omniprésente:
«Nous vivons bien entendu des situations délicates au cours d'un séjour
comme celui-la. Cela dit, I'expérience est tout simplement extraordinaire.
Les enfants font preuve d'une fantastique solidarité et nous donnent une
vraie lecon de vie. Quant aux parents, ils sont tout aussi formidables car la
conflance qu’ils nous accordent est unique», conclut Véronique Monachon.
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UN BRUNCH POUR LES PATIENTS

Afin de marquer son 50¢ anniversaire avec les personnes qu’elle accom-
pagne, la LVC a organisé, le 5 septembre dernier, un grand brunch pour
les patients et leurs proches. Quelque 120 personnes ont été réunies
ce jour-la pour partager un moment de détente et de convivialité dans
le magnifique cadre du chateau de La Sarraz. Dés 11h, les convives ont
été recus et servis par le personnel de la LVC, tous les secteurs d’acti-
vités confondus, et de trés nombreux bénévoles. Tout en profitant d'un
magnifique buffet, les participants ont pris un grand plaisir a découvrir
des animations musicales et vocales, ainsi que les tours déroutants d'un
magicien. Un grand merci a toutes celles et a tous ceux qui ont contribué
a cette belle journée de rencontre et de détente.

Le brunch des patients

B...COMME GENEROSITE !

Le 1er juillet dernier, les habitants d’Echallens découvraient un nouveau
point de vente au cceur de leur localité. C’est a cette date en effet qu'a
ouvert le magasin B... Comme (bio, bien-étre, bébé). Créée par Gabrielle
Gnemmi, 'enseigne propose un grand nombre de produits, mais aussi
un coin de troc pour les 0 & 3 ans. Au troc justement, Gabrielle Gnemmi
a souhaité ajouter une touche de générosité. Ainsi, pour chaque objet
vendu, la propriétaire des lieux verse 1 franc a la Ligue vaudoise contre
le cancer, plus précisément en faveur des enfants atteints de la maladie.

ACTIONS DE PREVENTION

Par le biais de son Service de prévention, et grace au soutien de
nombreux bénévoles, la Ligue vaudoise contre le cancer a dressé son
stand d’information dans différents lieux du canton, toujours dans
le cadre de manifestations familiales et sportives, lors du deuxieme
semestre 2010. A chaque occasion, la LVC a pu mettre I'accent sur la
protection contre les méfaits du soleil ou encore sur la problématique du
cancer du sein. La Ligue a notamment pris part aux rendez-vous suivants:
course a pied Destiny, en juillet, a Ecublens; Slow Up de la Vallée de Joux,
en juillet également; Lausanne Walking, en septembre; Lausanne Mara-
thon, en octobre.



En soutenant la LVC, vous soutenez
une association a but non lucratif
financée essentiellement par des dons,
des successions et les cotisations de ses
membres. Notre action se déploie durant
toute I'année et sur tout le

territoire du canton.

Le Service social mobilise 16 assistants
sociaux qui apportent une aide morale,
administrative et/ou financiere a toute

personne qui le demande. Cette aide va
d’un simple entretien au soutien a long
terme apporté a une personne malade et a
sa famille. Le Service organise aussi des
ateliers, des conférences et des groupes
de parole, autant de lieux de partage ou
échanger a propos de son vécu.

Les assistants sociaux interviennent

au domicile des patients et en milieu
hospitalier, oi1 la Ligue posseéde six antennes
permanentes: Lausanne (CHUV), Morges,
Nyon, Genolier, Yverdon-les-Bains, Vevey.

En 2009, plus de 3000 personnes ont été
ainsi accompagnées.

Le Service de prévention participe a de
nombreux événements populaires — le Slow
Up de la Vallée de Joux, les marchés de Nyon
et de Vevey, ou encore le Salon Mednat a
Beaulieu. C’est 'occasion de répondre aux
questions du public et de promouvoir aussi
bien la prévention que le dépistage autour des
deux grandes campagnes annuelles «soleil» et
«sein». Autre objectif prioritaire: sensibiliser
les jeunes en visitant des classes du canton
et lors de joutes sportives scolaires.

Le Service de bénévoles met a contribution
une cinquantaine de volontaires qui donnent
régulierement de leur temps pour la LVC. A
leur engagement personnel répond celui de la
Ligue qui leur assure une formation initiale
et un encadrement professionnel. Cette
contribution est essentielle pour assumer les
missions de 1'association.

Ces prestations sont uniques et gratuites:
la Ligue est seule a les proposer.

Grace a vous, la LVC continuera a pouvoir
les offrir a la population vaudoise.
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O ligue vaudoise contre le cancer

LA-LIGUE C'EST :

- Une association a but non lucratif créée en 1960
- Un Service social
- Un Service de bénévoles
- Un Service de prévention
- Une vingtaine de
collaborateurs

La Ligue garantit a toute personne
une relation personnalisée,
empreinte de respect et de confiance.

SON ROLE ?

® Propose un soutien moral et pratique

® Développe des actions de prévention et de
promotion de la santé

® Collabore avec les réseaux de santé, sociaux
et médicaux

® Travaille en partenariat avec la Ligue suisse
contre le cancer

SON ENGAGEMENT ?

® Est présente dans tout le canton de Vaud
® Favorise la proximité
@ Agit avec professionnalisme et discrétion

La Ligue assure des prestations
qu’aucune autre structure ne
propose, essentiellement grace
aux dons privés. Sans votre
aide, le soutien aux patients et
a leurs proches n’existerait pas.

A VOS COTES:

CCP 10-22260-0

Le calendrier complet de nos
activités et manifestations se trouve sur

www.lve.ch

Ligue vaudoise
contre le cancer (LVC)
Service social
Service de bénévoles
Service de prévention
Secrétariat

Nouvelle adresse:
Place Pépinet 1

1003 Lausanne

Tél. 021623 11 11
Fax 0216231110
info@lvc.ch
social@lve.ch
www.lve.ch

CCP 10-22260-0
Compte bancaire BCV:
CCP 10-725-4 / C. 375.730.0

Service social LVC-CHUV
Casier 17

1011 Lausanne

Tél. 021623 11 11

Fax 0216231110

Service social LVC-Genolier
Clinique de Genolier

1272 Genolier

Tél. 022 366 90 15

Fax 022 366 91 31

Service social LVC-Morges
Ensemble Hospitalier

de la Cote

Case postale

1110 Morges

Tél. 021 804 27 82

Fax 021804 22 86

Service social LVC-Nyon
Groupement Hospitalier

de I'Ouest Lémanique (GHOL)
Chemin Monastier 10

1260 Nyon

Tél. 022 994 62 86

Fax 02299462 13

Service social LVC-Vevey
Hopital de la Riviera

Site de la Providence
Avenue de la Prairie 3

1800 Vevey

Tél. 021 977 58 71

Tél. 021 977 58 83

Fax 021977 56 06

Service social LVC-Yverdon
Etablissement Hospitalier du
Nord Vaudois (eHnv)

Site Yverdon

Rue Entremonts 11

1400 Yverdon-les-Bains

Tél. 024 424 40 61

Tél. 024 424 40 35




