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COMMUNIQUÉ POUR LES MÉDIAS

Journée des malades, 4 mars 2007

Contact Verena Marti, responsable de communication, programmes psychosociaux, 

verena.marti@swisscancer.ch, ligne directe 031 389 91 54

Date Berne, 1 mars 2007

Cancer : Pourquoi moi?

Parmi les malades du cancer et leur entourage, beaucoup se sont posé plusieurs 

fois la question qui, cette année, est le thème de la Journée des malades: pourquoi 

moi? Lorsque le diagnostic tombe, nombre d’entre eux pensent tout de suite que 

leurs jours sont en danger ou que leur fin est proche.

En Suisse, une forme ou une autre de cancer a été diagnostiquée chez plus de 100'000 

personnes au cours des cinq dernières années. Chaque année, près de 30'000 femmes, 

hommes et enfants de notre pays développent un cancer et plus de 15'000 personnes 

meurent de cette maladie. Pour la plupart des patients, le diagnostic du cancer est un 

choc. La question «Pourquoi moi?», la question de la faute et la recherche d’explications 

sont une tentative de rapporter la maladie à sa propre vie. En général, l’espoir de 

guérison prend rapidement le dessus. Un espoir justifié, car le cancer est une maladie qui 

se traite et dont on guérit de plus en plus souvent.

Pour les patients, il est très éprouvant d’osciller entre espoir et résignation. Il s’agit, pour 

eux comme pour leurs proches, de trouver un moyen individuel et praticable de gérer la 

maladie et, suivant sa progression, d’affronter la finitude de la vie. En même temps, les 

malades aimeraient prendre part à la vie et l’organiser activement. Les services de 

consultation des Ligues cantonales contre le cancer et la Ligne InfoCancer peuvent leur 

être d’un précieux secours. Ils conseillent les gens, les accompagnent, les informent, leur 

indiquent des adresses et des offres de soutien professionnel.



Exceptionnellement ouverte le dimanche 4 mars de 10h00 à 16h00, à l’occasion de la 

«Journée des malades», la Ligne InfoCancer répond à toutes les questions en lien avec le 

cancer au 0800 11 88 11.

Adresses des Ligues cantonales contre le cancer, brochures et 

autres informations sur le site www.swisscancer.ch. 

Ligne InfoCancer (du lu. au ve. de 10h00 à 18h00): 0800 11 88 11

Conseil/information en ligne: helpline@swisscancer.ch

Forum de discussion entre malades: www.krebsforum.ch

Sur le site www.swisscancer.ch, vous trouverez un texte rédigé par deux psychologues, 

Martina Kainz et Brigitta Wössmer, sous le titre: «Pourquoi moi? La personne face au

cancer».

Complément d’informations: www.tagderkranken.ch, www.swisscancer.ch

La Ligue suisse contre le cancer est une organisation nationale, privée et d’utilité publique. 

Organisée en association, elle regroupe vingt ligues cantonales et régionales. Financée 

essentiellement par des dons, elle œuvre dans la recherche, la prévention du cancer et le soutien 

aux malades. Fondée en 1910, elle a son siège à Berne où elle emploie 80 collaborateurs, pour la 

plupart à temps partiel. (état : janvier 2007).


