Kantonsspital
St.Gallen

Departement
Interdisziplinare
medizinische Dienste
Palliativzentrum

Forster Michaela

Niedergelassene Onkologinnen und Onkologen,
sowie Spitalarztinnen und Arzte, mit
unterschiedlichem Weiterbildungsstand.

Orientiert an den nationalen Empfehlungen zur Aus-
und Weiterbildung in Palliative Care (palliative ch,
2002), am Basiscurriculum der European Association
Das Programm beinhaltet somit die wesentlichen
Punkte, die von der palliative.ch (Schweizerischen
Gesellschaft fur Palliativpflege Medizin und
Begleitung) als Niveau A (Basisausbildung)
empfohlen werden und wurde mit internationalen
Programmen abgestimmt. Er ist einzigartig in der
deutschsprechenden Region

Gewisse Lehrinhalte werden auch von spezialisierten
Pflegenden vermittelt, dies, um die
Multiprofessionalitat unserer Bestrebungen aufzeigen
zu kénnen.

- ,Core-Values“ und Definitionen der Palliative Care

- Stellenwert von Palliative Care im schweizerischen
Gesundheitswesen, Ausblick

- Diagnostik und Assessment - Instrumente in der
Palliativmedizin

- Differentialdiagnose und Therapiestandards der
wichtigsten Symptome: Schmerz (Schwerpunkt
Opioide), Atemnot, Nausea, Erbrechen, Verwirrung,
Ernahrungsprobleme, Notfalle etc.- grosster Teil des
Kursprogramms

- Diskussion und Ldsungsstrategien strittiger Themen
wie Flissigkeits-Substitution

- Erfassen und Behandeln der wichtigsten
psychischen Symptome

- Wege der Integration der Angehoérigen in den
Behandlungs- und Betreuungsplan

- Koordination in einem multiprofessionellen Team

- Hilfen fir den Umgang mit Sterben und Tod

- Strukturell-organisatorische Aspekte von Palliative
Care

11./12.11.2011

09./10.12.2011

Seminarhotel Schloss Wartegg
9404 Rorschacherberg

Kantonsspital CH-9007
St.Gallen St.Gallen
] Tel. 071 494 11
11

www.kssg.ch

Maximal 22 Personen. Die Anmeldungen werden in
der Reihenfolge des Eingangs berlcksichtigt.

Dr. med. Steffen Eychmiller, Leiter, Palliativzentrum,
Kantonsspital St.Gallen

Dr. med. Daniel Bliche MSc, Oberarzt mbF,
Palliativzentrum, Kantonsspital St.Gallen

PD Dr. med. Florian Strasser, Oberarzt mbF,
Palliativzentrum, Kantonsspital St.Gallen

SGIM: voraussichtlich 20 Credits
SGMO: 15

Der Kurs wird von palliative ch anerkannt
und von der DESO-d, Krebsliga, Onco-Suisse
unterstutzt

2 Module a 2 Tage, jeweils
Freitag: 14.00 Uhr bis
Samstag: 17.00 Uhr

Weiterbildungskosten:

CHF 900.-

CHF 800.- (Reduktion fur Mitglieder bei palliative
ch)

exkl. Unterkunft ,Verpflegung und Seminarpauschale

Frau

Gabriela Hilber

Mail: gabriela.hilber@kssqg.ch
Tel. 071 494 35 59

Fax: 071 494 62 55
Kantonsspital St.Gallen
Rorschacherstrasse 95

9007 St.Gallen

Kantonsspital St.Gallen — ein Unternehmen, drei Spitéler. St.Gallen Rorschach Flawil
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Anmeldung per Fax: 071 494 62 55

Hiermit melde ich mich definitiv fur folgenden Kurs an:

[[] November/ Dezember 2011

[ ] Mir kommt dieser Termin nicht gelegen. Ich méchte aber gerne fiir spatere Kurse
auf dem Laufenden gehalten werden.

Vorname:

Name:

Spezialitat:

Adresse:

Rechnungsadresse:

Telefon:

Fax:

E-Mail:

Wir freuen uns Uber einen Kontakt mit Ihnen
Fir das Palliativ-Team:

Dr. med. Steffen Eychmuiller

Kantonsspital St.Gallen — ein Unternehmen, drei Spitéler. St.Gallen Rorschach Flawil



