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La Ligue fribourgeoise contre le cancer

Le cancer est la deuxieme cause de décés en Suisse, juste derriére les maladies cardio-vasculaires. Il fait
chagque année prés de 17°000 victimes dans notre pays. D'ou les sentiments de peur et d'angoisse que beaucoup
d’entre nous éprouvent face a cette maladie.

La Ligue fribourgeoise contre le cancer vient en aide a toutes les personnes touchées par le cancer dans notre
canton et a leurs proches, a chaque étape de la maladie. Elle s'engage dans la prévention, le dépistage précoce
et la recherche.

Depuis maintenant 50 ans, la Ligue fribourgeoise contre le cancer :

accompagne, conseille et soutient les personnes malades du cancer ainsi que leurs proches;

les aide a gérer la maladie, & mieux cerner ses implications, a I'intégrer dans le contexte individuel du travail,
de la famille et des loisirs, & en maitriser les conséquences psychosociales;

encourage la population & intégrer les conseils de prévention & leur mode de vie pour se prémunir au mieux
contre la maladie;

encourage et soutient le dépistage précoce et la recherche sur le cancer;
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épaule les professionnels au moyen d'offres de formation, de documentation et de publications spécifiques.

Etablie depuis 1961 dans le canton de Fribourg, la Ligue fribourgeoise contre le cancer est une association
privée & but non lucratif affiliée a la Ligue suisse contre le cancer, qui consacre toutes ses ressources a la lutte
contre le cancer dans notre canton. Elle est membre de I'Association des Ligues de santé du canton de Fribourg.

Si la Ligue peut développer ses activités, elle le doit aux hombreuses personnes qui ceuvrent au quotidien a la
prévention et a la qualité de vie des personnes atteintes du cancer et de leurs proches et, surtout, aux
nombreuses donatrices et donateurs qui font acte de solidarité. En effet, une part prépondérante de notre
financement repose sur les dons du secteur privé.

La Ligue fribourgeoise contre le cancer est composée d’une équipe de 18 collaborateurs (pour 11.4 équivalents
plein-temps), épaulés par un comité actif et compétent. Elle s'articule autour de 3 services :

© e service social spécialisé

© le centre fribourgeois de dépistage du cancer du sein

© e registre fribourgeois des tumeurs
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© Le service social spécialisé

Le Service social spécialisé de la Ligue accompagne malades et proches, chacun selon ses besoins.
Ponctuelles ou durables, ses prestations sont gratuites. L'annonce du cancer bouleverse profondément la
vie des personnes touchées et de ses proches. La Ligue apporte son soutien pour faire face aux difficultés
liées notamment

* a la détresse émotionnelle

+ a l'organisation familiale

* aux questions administratives

+ a la situation professionnelle

* aux assurances sociales

* aux répercussions économiques de la maladie



L'équipe du service social spécialisé travaille en réseau avec de nombreux partenaires. Elle est en mesure
de répondre aux besoins ou d'orienter en tout temps les personnes vers les bons interlocuteurs. Elle propose
une écoute individuelle, des groupes de parole, des conférences et manifestations, des cours et ateliers

o

Le centre fribourgeois de dépistage du cancer du sein

Le Programme fribourgeois de dépistage du cancer du sein a pour but la détection systématique et précoce
du cancer du sein par mammographie. Il est destiné a toutes les femmes fribourgeoises, a partir de 50 ans.
Objectifs du programme :

+ Contribuer a réduire la mortalité par cancer du sein

« Informer les femmes sur I'importance du dépistage

+ Augmenter la qualité de vie des femmes grace a la détection précoce

o

Le registre fribourgeois des tumeurs

Le Registre a débuté son activité le ler janvier 2006. Sa fonction consiste a enregistrer tous les cas de
tumeurs diagnostiqués ou traités dans le canton de Fribourg et & constituer une documentation statistique de
référence, permettant, la conduite d'études et de recherches. Les localisations les plus fréquentes (prostate,
poumon, colon-rectum pour les hommes et sein, poumon, colon-rectum pour les femmes), représentent plus
de la moitié des cas de cancer dans notre canton.

50 ans, ¢a se féte !

Notre jubilé ne doit pas étre uniquement I'occasion d'un retour sur le passé ni d’'une célébration. Bien au
contraire: la Ligue contre le cancer agit ! Elle I'a fait hier, elle le fait aujourd’hui.

Nous avons l'objectif d'utiliser cet événement pour donner «un coup de projecteur » sur la Ligue et la
problématique du cancer, ceci afin de mieux faire connaitre nos prestations et ainsi augmenter le nombre de
bénéficiaires.

Bien sdr, nous souhaitons également partager ce moment de féte avec la population et remercier
chaleureusement les nombreuses et nombreux donatrices et donateurs qui, par leur fidélité et leur générosité,
nous permettent de développer nos prestations.

Programme

Nous avons congu notre programme autour de 2 axes principaux :

© Aller a la rencontre de la population, ce que nous pourrons réaliser grace au partenariat avec « Fribourg-
Centre » qui nous invite durant une semaine dans le centre commercial du méme nom, nous permettant
ainsi de toucher un grand nombre de Fribourgeoises et Fribourgeois.

© Informer et débattre autour de la problématique du cancer afin de faire avancer des projets auxquels nous
voulons et nous devons encore nous attaquer. Ceci, nous le réaliserons par I'organisation de conférences et
collogue.

Semaine du 21 au 26 mars = Présence a Fribourg Centre
Semaine du 29 mars au 4 avril = Conférences et débat

Pour réaliser cet ambitieux projet, nous avons pu obtenir le soutien de nombreux partenaires qui se sont
mobilisés pour soutenir publiquement la lutte que nous menons contre cette maladie. Plusieurs niveaux de
sponsoring ont été proposés aux entreprises afin également de leur offrir en contrepartie la possibilité de mettre
en valeur leur image.
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