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Psychoonkologischer
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An wen richten wir uns?

Dieses Angebot ist flir Menschen, die von einer Krebserkrankung betroffen
sind und fur die Mitbetroffenen: angehdérige Erwachsene und Kinder, zugeho-
rige Freunde und Betreuende.

lhre Fragen?

Wohin gehe ich mit all den Fragen und Geflihlen, die mich bedrangen?
Welche Mdglichkeiten habe ich, meine momentanen Schwierigkeiten

zu bewaltigen?

Wie geht es weiter?

Wie soll ich mich gegenuiber meinen Angehdérigen und Freunden verhalten?
Welche Fahigkeiten konnen gestarkt werden, damit ich mich besser fiihle?
Wie gehe ich mit meiner Angst vor Tod und Schmerz und mit meiner
Verlustangst um?

Was tun wir?

Wir bieten Ilhnen einen geschiitzten Raum, in dem Sie alle Fragen und Sorgen
besprechen kdonnen.

Wir nehmen uns Zeit fir Sie und héren Ihnen sorgfaltig zu.

Wir unterstiitzen Sie fachgerecht bei lhrer Wegfindung.

Ganz besonderen Wert legen wir auf lhre gesunden menschlichen
Moglichkeiten.

Wer sind wir?

Wir haben alle langjahrige Erfahrungen in psychoonkologischen Beratungen.
Wir sind Fachleute der Psychologie, Logotherapie, Onkologiepflege und der
Seelsorge.

Informationen

Krebsliga Graubtinden, Alexanderstrasse 38, 7000 Chur, 081 252 50 90,
www.krebsliga-gr.ch, info@krebsliga-gr.ch

Kantonsspital Graubtinden, www.ksgr.ch

Anmeldung
lhre Anmeldungen nehmen wir gerne telefonisch oder schriftlich entgegen:

Kantonsspital Graubtinden
Medizinische Onkologie
Loestrasse 170

7000 Chur

Tel. 081 256 75 75, Mo—Fr 8.00-12.00, 13.30-17.00



