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Sozialberatung

krebsliga st.gallen-appenzell



Psychosoziale Beratung Beratung in
personlichen Fragen

Wir beraten und begleiten Krebs-

betroffene und ihre Angehorigen. Wir * Wir bieten Gesprache an fiir den
unterstltzen sie, sich mit der Krankheit Umgang mit der Krebserkrankung
und deren psychischen, sozialen und und deren Auswirkungen.

materiellen Folgen sowie mit Sinnfragen

auseinander zu setzen. Die Wiirde, die Wir suchen mit den Betroffenen
Selbstverantwortung und die Lebens- nach Mdéglichkeiten zur Erhaltung und

qualitat der betroffenen Menschen stehen Forderung der personlichen Ressourcen.

im Mittelpunkt unserer Beratung.
Wir bieten Hilfestellung an zur Bewal-
tigung der neuen Lebenssituation
und zur Selbsthilfe.

Beratung im zwischen-
menschlichen Bereich

* Wir motivieren zum Gesprach tber die
Krankheit, um den sozialen Riickzug zu
verhindern.

Wir bieten Familiengesprache an und
fordern die Solidaritat mit krebsbe-
troffenen Menschen.

Wir begleiten und unterstlitzen Krebs-
betroffene auf dem Weg der Wieder-
eingliederung in das soziale Leben.




Beratung bei
finanziellen Fragen

* Wir leisten finanzielle Beitrage bei
ausgewiesenem Bedarf an krank-
heitsbedingte Mehrkosten und
helfen weitere Hilfsquellen zu
erschliessen.

» Wir bieten Beratung an bei finan-
ziellen Problemen und kénnen
Uberbriickungshilfen gewahren.

Beratung in Rechts- und
Versicherungsfragen

* Wir vertreten die Interessen von
Krebsbetroffenen und deren
Angehorigen und beraten sie bei
der Erschliessung von Leistungen
der Sozialversicherungen.

* Wir klaren rechtliche Fragen
bezliglich der Erwerbstatigkeit.

* Wir bieten Unterstiitzung an im
Kontakt mit den Behdorden.

Vermittlung von
Dienstleistungen
* Wir vermitteln Spitex- und Fahr-

dienste sowie weitere Dienstleistungen.

* Wir beraten bei der Anschaffung von
Hilfsmitteln.

Kurse und Gruppen

* Wir bieten Kurse und begleitete

Gesprachsgruppen an fur
Krebsbetroffene und Angehorige.

* Wir vermitteln Interessierten Kontakt zu

bestehenden Selbsthilfegruppen und
bieten Unterstlitzung an beim Aufbau
von neuen Gruppen.

Information und
Offentlichkeitsarbeit

* Wir fuhren ein breites Angebot an
Broschiiren zum Thema Krebs,
Pravention, Behandlung und Nachsorge.

* Wir organisieren Aktionen zur Gesund-
heitsforderung und Pravention sowie
Vortrage zur Vorbeugung und Behand-
lung von Krebserkrankungen.

* Wir bieten Beratung und Kurse zur
Raucherentwohnung an.



Sozialberatung
St.Gallen-Appenzell
Flurhofstrasse 7

9000 St.Gallen
Telefon 071 242 70 00
Fax 071 242 70 30

Sozialberatung

Rheintal - Werdenberg - Sarganserland
Grinaustrasse 24

9470 Buchs

Telefon 081 756 28 57

Fax 081 756 28 32

Sozialberatung
Gaster - See-Toggenburg
Zircherstrasse 6
Postfach 256

8730 Uznach

Telefon 055 280 45 04
Fax 055 290 25 05

Geschiftsstelle

Krebsliga St.Gallen - Appenzell
Flurhofstrasse 7

9000 St.Gallen

Telefon 071 242 70 00

Fax 071 242 70 30
beratung@krebsliga-sg.ch
www.krebsliga-sg.ch

Gerne informieren wir Sie ausfuhrlich
tber die einzelnen Dienstleistungen.
Die Beratungen sind kostenlos.

Die Mitarbeitenden sind an die
Schweigepflicht gebunden.

Spendenkonto
PC 90-15390-1
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VERDIENT VERTRAUEN
MERITE CONFIANCE
MERITA FIDUCIA



