o lega ticinese contro il cancro

|° semestre 2012 - corsi per pazienti e incontri
per pazienti e familiari

Sopraceneri

Arte-terapia
Una volta alla settimana a Bellinzona

Feldenkrais
Una volta alla settimana a Bellinzona
Una volta alla settimana a Locarno

Acquagym
Una volta alla settimana a Gerra Piano

Movimento e sport - ginnastica all’aperto
Una volta alla settimana a Tenero

Gruppi parola per ammalati e familiari
Mercoledi, ogni 15 giorni a Locarno
Giovedi, ogni 15 giorni a Bellinzona

Sottoceneri

Arte-terapia
Una volta alla settimana a Lugano

Feldenkrais
Una volta alla settimana a Lugano

Acquagym
Una volta alla settimana a Savosa

Gruppi parola per ammalati e familiari
“Cibo e salute Giovedi, ogni 15 giorni a Lugano

R L L] el Spazio accoglienza conviviale
mondo di gusti e di alimentazione sana” Gioved\I Ogni 15 giorni a Lugano

Incontri a Bellinzona e Lugano
) Inoltre organizziamo 6 incontri per pazienti e familiari
sul tema dell’alimentazione

“Si unisca al gruppo... insieme & meglio!”

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:

@ 091 820 64 20 b4l info@legacancro-ti.ch www.legacancro-ti.ch & CCP 65-126-6




